
心のケア 講演会・相談会  
 大地震と大津波、わたしたちの地域は大きな痛みに苦しんでいます。 

 家族を、友人を失い、家を、町を失い、あるいは仕事を失った方々が沢山おられます。 

 そうでなくとも、みな大変な試練の中を歩んできました。 

 そして、心も大きなショックを受けています。大人もこどもも。 

 

 今回、塩釜キリスト教会が加盟しております、日本バプテスト同盟より 

 「心のケア」の専門家お二人を派遣していただきました。 

 お話を伺い、時間の許すかぎりの個別相談をしていただきますので、ご案内いたします。 

 どなたでもご参加ください。（入場無料です。） 

東日本大震災 被災後の 

日時  ２０１１年５月１５日（日） 

       講演  午後２時～ 

       相談  午後３時半～午後５時 
            （講演前に希望者を募ります） 
場所  塩釜キリスト教会本町会堂（聖光会館）     

塩釜キリスト教会 

講師：芳賀 真理子 先生 駒込えぜる診療所院長・精神保健指定医 

略歴 

平成5年筑波大学医学専門卒業 

平成5年日本赤十字社医療センター 精神神経学教室入局 

平成7年慶応大学医学部  精神神経学教室入局 

関東圏の精神科病院の勤務を経て 

平成20年2月、駒込えぜる診療所（心療内科・精神科）院長 

講師：久保 千晶 先生 臨床心理士 精神保健福祉士   日本バプテスト同盟東京平和教会 教会員 

略歴 

国際基督教大学卒業後、 

東京都内の精神科病院、児童精神科クリニック、大学カウンセリングセン

ター、中学高校カウンセリングルーム、企業の健康管理センターなどの臨床

経験を経て 

2006年さくら心理相談室を開設。 

現在、相談室の運営と併せて、日本バプテスト同盟彰栄幼稚園をはじめとす

る東京都内の幼稚園・保育園の巡回相談員として、未就学のお子さんのの育

ちの応援、教職員および親御さんへの心理的支援を行っている。 

塩竈市本町９－２３   塩竈市本町通り商店街 

問い合わせ先: ０２２（３６２）１０３１ 

          塩釜キリスト教会（山田） 


